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De Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) heeft onlangs een monitorspecial over zelfstandige behandelcentra (ZBC’s) geschreven met als titel ‘De rol van ZBC’s in de ziekenhuiszorg’. In de monitor besteedt de NZa aandacht aan de invloed van ZBC’s op de kwaliteit, toegankelijkheid en betaalbaarheid van de ziekenhuiszorg. De monitorspecial van de NZa bied ik u hierbij aan.

Het aantal ZBC’s is de afgelopen jaren aanzienlijk toegenomen. Enkele jaren geleden werden de ZBC’s nog gezien als een ‘noodzakelijk kwaad’, maar op dit moment worden zij beschouwd als zorginstellingen die meer dynamiek op de ziekenhuismarkt brengen. De NZa beschrijft in de monitor uitgebreid op welke wijze de ZBC’s een positieve invloed hebben op de betaalbaarheid en toegankelijkheid van zorg.

De NZa beschrijft in de monitor niet alleen de positieve effecten van ZBC’s, maar besteedt ook aandacht aan de zaken die nog kunnen worden verbeterd. Daarom heeft de NZa in de monitor een actielijst opgenomen, waarin activiteiten staan die onder andere tot het vergroten van kwaliteit en transparantie moeten leiden. Zo is de NZa van mening dat de registratie van actieve ZBC’s beter kan dan nu het geval is. Er bestaat een wettelijke plicht tot registratie voor ZBC’s, maar de NZa constateert dat deze plicht beter nageleefd kan worden dan op dit moment gebeurt. Dit is zowel voor patiënten als voor de toezichthouders van belang. 

De NZa adviseert mij om voor de ziekenhuizen en ZBC’s een gelijk speelveld te creëren. Ik ben het er volledig mee eens dat ziekenhuizen en ZBC’s zoveel mogelijk op dezelfde wijze bekostigd moeten worden en aan dezelfde kwaliteitseisen dienen te voldoen. Ik streef er dan ook naar om dit, voor zover mogelijk, te realiseren. 
Het advies van de NZa onderschrijft het belang van een verdere invoering van prestatiebekostiging in de ziekenhuiszorg, zoals ik in mijn brief ‘Ruimte voor betere zorg’ schreef, die ik op 4 september 2006 aan uw Kamer heb gestuurd. In deze brief schreef ik dat ik van mening ben dat de huidige budgetsystematiek voor ziekenhuizen in 2008 afgeschaft kan worden en vervangen kan worden door volledige bekostiging op basis van Diagnose Behandelingcombinaties (DBCs). Dit zal leiden tot een synchronisatie van de wijze waarop ziekenhuizen en ZBC’s bekostigd worden. 

Ik vind dat de NZa met deze monitor een overzichtelijk beeld heeft gegeven van de plaats die ZBC’s op de ziekenhuismarkt innemen. Ik kan mij goed vinden in de activiteiten die de NZa zal ondernemen en zal mij waar nodig inzetten om bij te dragen aan het uitvoeren ervan.
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