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Voorwoord

Gedurende een aantal jaar is er intensief gewerkt aan het ontwikkelen van de DBC-systematiek
voor de curatieve geestelijke gezondheidszorg (GGZ). Na de introductie van de DBC-registratie
op 1 januari 2006, is op 1 januari 2008 een belangrijke stap voorwaarts gezet.

Vanaf die datum is de curatieve GGZ overgeheveld vanuit de AWBZ naar de
Zorgverzekeringswet en wordt deze gefinancierd op basis van DBC'’s. Vanaf juli 2008 is DBC-
Onderhoud verantwoordelijk voor de verdere doorontwikkeling van de GGZ productstructuur en
het overige onderhoud van het DBC GGZ systeem.

In dit document treft u de Productstructuur DBC GGZ 2010 aan.

Deze productstructuur is een verbetering van de voorgaande versies. De totstandkoming
daarvan had niet kunnen plaatsvinden zonder uw actieve inbreng en die van uw
branchevertegenwoordigers. Wij hopen ook de komende jaren op een dergelijke constructieve
wijze naar een optimaal systeem te groeien.

De op 30 september 2009 door de NZa vastgestelde tarieven zijn eveneens in dit document
opgenomen. De productstructuur DBC GGZ 2010 is gebaseerd op de DBC-data

die door de zorgaanbieders zijn aangeleverd aan het DBC Informatie Systeem (DIS) vanaf
januari 2007 tot maart 2009. Het aantal DBC’s waarop deze productstructuur is gebaseerd is
hierdoor enorm toegenomen ten opzichte van het aantal DBC’s waarop de

productstructuur DBC GGZ 2009 was gebaseerd. Door deze toename in data is het mogelijk de
productstructuur op een aantal belangrijke punten te verbeteren.

Voor de komende jaren staat een ambitieuze doorontwikkelagenda klaar. U zult daarom de
komende jaren grote verdere verbeterslagen terugzien in de productstructuur die DBC-
Onderhoud jaarlijks uitlevert. De ontwikkelingen in dat kader zullen regelmatig terug te vinden zijn
in onze nieuwsbrieven en op de website van DBC-Onderhoud.

Ik wens u veel succes met de ingebruikname van de productstructuur 2010!

Met vriendelijke groet,

Dr. A.B.M. (Anna) van Poucke
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1 Inleiding

Voor u ligt de brochure DBC GGZ productstructuur 2010. In deze brochure worden de
wijzigingen in de productstructuur 2010 toegelicht. Aangezien eerdere brochures over de
productstructuur in de praktijk ook een educatieve functie blijken te hebben, is in deze brochure
ook een uitleg over de DBC-systematiek van de ggz opgenomen. Het eerste hoofdstuk zal dan
ook ingaan op de achtergrond en de basis-elementen van de DBC-systematiek van de ggz.
Ervaren gebruikers kunnen het eerste hoofdstuk overslaan en direct doorgaan naar hoofdstuk 2
waarin wordt overgegaan op de inhoud van de productstructuur DBC GGZ 2010 en de
belangrijkste wijzigingen ten opzichte van de vorige versie van de productstructuur. Hoofdstuk 3
gaat daarna in op de indeling naar de productgroepen en geeft een toelichting hierop. In
hoofdstuk 4 wordt een uitleg gegeven bij de basistabellen van de productstructuur DBC GGZ
2010. Het laatste hoofdstuk gaat in op de doorontwikkeling van de DBC-systematiek. Achterin
deze brochure staan in twee tabellen de behandelgroepen en verblijfsgroepen weergegeven.

1.1. Achtergrond DBC-systematiek

De Diagnose Behandeling Combinatie (DBC) is in feite een beschrijving van het ‘product’,
namelijk de totale behandeling behorend bij een bepaalde zorgvraag (kortweg aangeduid als
diagnose). Zorgaanbieders ontvangen vergoeding voor de gehele behandeling in plaats van
losse elementen van een behandeling. Zo kan het best inzichtelijk worden gemaakt wat de
mogelijke relatie is tussen de zorgvraag van de patiént enerzijds en de behandeling anderzijds
(welke behandeling wordt voor welke zorgvraag verricht). De DBC-systematiek is een
bekostigingssystematiek en schrijft daarmee dus niet de behandelinhoud voor. De behandelaar
bepaalt zelf de behandeling (en hoe deze verricht wordt) en legt deze vast (bijvoorbeeld via de
duur van alle sessies psychotherapie, de vorm van psychotherapie, de betrokkenheid van
verschillende professionals etc.).

Het is mogelijk gebleken om op zichzelf unieke behandeltrajecten te clusteren in groepen. Hierbij
is uiteraard van belang dat deze afzonderlijke DBC's, die geclusterd worden in één groep, geen
onaanvaardbare spreiding in kosten kennen. De ontwikkelde groepen van DBC’s noemen we de
productgroepen. Deze productgroepen kunt u onder andere terugvinden achterin deze brochure.
Zorgaanbieders en zorgverzekeraars maken afspraken met elkaar over de prijs, het volume en
de kwaliteit van deze productgroepen.

1.2. Basiselementen DBC-systematiek

De DBC-systematiek van de ggz bestaat uit drie basiselementen, te weten registratie, validatie
en afleiding naar een productgroep. Hieronder worden de verschillende processen kort
toegelicht. Figuur 1 geeft alvast in vogelvlucht weer hoe de processen met elkaar samenhangen.
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Diagnose behandeling Combinatie
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Figuur 1 Het DBC-proces

Registratie
Een Diagnose Behandeling Combinatie (DBC) in de ggz bestaat uit twee onderdelen: de typering
van de zorgvraag (diagnose) en de registratie van de behandeling (het zorgprofiel) die wordt
ingezet om aan de zorgvraag tegemoet te komen.

Typering zorgvraag
De zorgvraag wordt door de hoofdbehandelaar getypeerd met behulp van de zogenaamde
“Typeringslijst “. De typering bestaat uit twee hoofdcomponenten. De behandelaar kiest
allereerst het best passende zorgtype. Het zorgtype omschrijft de aanleiding van het DBC-traject,
de reden waarom de patiént in de zorg is gekomen, bijvoorbeeld of het een reguliere behandeling
of een intercollegiaal consult betreft. Voor de invulling van de diagnosecomponent maakt de
hoofdbehandelaar gebruik van de ‘Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 4th
Edition (DSM 1V)'. De DSM |V is een internationaal classificatiesysteem voor psychische
stoornissen. Voor de DBC-registratie wordt de diagnoseclassificatie gedetailleerd (op alle vijf
assen van DSMIV) geregistreerd.

Vastleggen zorgprofiel (activiteiten en verrichtingen)
De behandeling van de patiént wordt vervolgens geregistreerd met behulp van de “Lijst
Activiteiten & Verrichtingen”. De behandeling in de ggz bestaat met name uit activiteiten van
behandelaren. De behandelaar registreert alles wat in het kader van de zorgvraag van de patiént
wordt gedaan.

Voor de activiteitenregistratie wordt onderscheid gemaakt in directe en indirecte tijd. Voor een
activiteit of verrichting registreer je directe tijd wanneer het gaat om face-to-face contacten,
telefoongesprekken (ear-to-ear) of e-mailcontacten (bit-to-bit). Dit kunnen contacten zijn met
zowel de patiént als zijn/haar systeem. Het gaat hierbij om tijd die tot doel heeft direct bij te
dragen aan het behandeltraject van de cliént. Voorbeelden van indirecte tijd zijn verslaglegging,
contact met verwijzers en dergelijke. Daarnaast worden ook nog enkele andere elementen zoals
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het aantal uren dagbesteding of het aantal verblijfsdagen vastgelegd. De DBC wordt als het ware
afgeleid uit de combinatie van de zorgvraag en de elementen van de behandeling.

Bovenstaande informatie, de “Typeringslijst”, de “Lijst activiteiten & verrichtingen” en uitgebreide
uitleg over hoe er binnen de DBC-systematiek van de ggz geregistreerd dient te worden, kunt u
terugvinden in het document “Spelregels DBC GGZ 2010". U kunt dit document vinden op de
website van DBC-Onderhoud via www.dbconderhoud.nl.

Validatie en Afleiding
Na afloop van de behandeling wordt de DBC afgesloten en gaat de DBC door naar de validatie.
Tijdens de validatie wordt de DBC gecontroleerd op een aantal basisvoorwaarden (bijvoorbeeld
zijn alle verplichte elementen ingevuld, is de registratie niet in strijd met de spelregels, etc.)
Daarna wordt bepaald in welke productgroep de DBC terecht komt. Aan een DBC-productgroep
is een tarief toegekend. Kortom, een DBC wordt gevuld met activiteiten en verrichtingen en de
daaraan bestede directe en indirecte tijd. Afhankelijk van de set van activiteiten en verrichtingen
en de tijd die hieraan besteed is, wordt een bepaalde productgroep afgeleid. Er wordt dus pas
achteraf bepaald in welke productgroep een DBC terecht komt en welk tarief hiervoor
gedeclareerd kan worden.

Het afleiden van een DBC naar een productgroep wordt overigens meestal door de
softwareleverancier automatisch ingebouwd in de validatiemodule van een softwaresysteem.
Wanneer de productgroep bekend is, wordt het tarief van de productgroep aan de DBC
gekoppeld en kan de DBC voor die bepaalde patiént gedeclareerd worden.

Naast het declareren van een DBC worden ook alle gegevens van de gedeclareerde DBC naar
de database van het DBC Informatie Systeem (DIS) gestuurd. De gegevens die in het DIS
worden verzameld zijn nodig voor het onderhoud van de DBC-systematiek en het monitoren van
marktontwikkelingen. Bijvoorbeeld om nieuwe productgroepen te bepalen. Meer informatie over
de werkwijze van data-aanlevering aan DIS kunt u vinden via www.dbconderhoud.nl.

Zoals u hierboven heeft kunnen lezen wordt dus alle zorg binnen de tweedelijns ggz
geregistreerd en gedeclareerd via DBC's. Echter, in een enkel geval wordt hier vanaf geweken.
Naast de DBC'’s kunnen er namelijk voor de tweedelijns ggz ook nog overige producten
gedeclareerd worden. Het gaat hierbij om bijvoorbeeld ambulante methadonverstrekking of
individuele preventie. Meer informatie hierover kunt u terugvinden in de beleidsregel ‘Overige
producten geestelijke gezondheidszorg’ van de Nederlandse Zorgautoriteit (www.nza.nl ).
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2 De productstructuur DBC GGZ 2010

In dit hoofdstuk wordt ingegaan op de wijzigingen van de productstructuur 2010 ten opzichte van
de productstructuur 2009. Hierbij dient vermeld te worden dat er naar gestreefd is om zo weinig
mogelijk veranderingen in de productstructuur aan te brengen. Uit de DIS-data is gebleken dat
het nodig was om de productstructuur te verbeteren.

De productstructuur DBC GGZ 2010 is gebaseerd op de DBC-data zoals die door de
zorgaanbieders zijn aangeleverd aan het DBC Informatie Systeem (DIS). Dit betekent dat de
productstructuur DBC GGZ 2010 gebaseerd is op 481.989 voor de productstructuur
goedgekeurde DBC-trajecten (ten opzichte van 200.000 DBC'’s voor de Productstructuur 2009).
Deze enorme toename van data afkomstig van het aantal toegenomen zorgaanbieders dat
informatie aan het DIS aanlevert, heeft geen aanleiding gegeven de productstructuur DBC ggz
fundamenteel te wijzigen. Dankzij de toename in beschikbare DBC's is het wel mogelijk geweest
om een aantal verbeteringen door te voeren in de productstructuur voor de ggz. Deze hebben
betrekking op alle behandelgroepen. Door meer te differentiéren binnen de behandelgroepen
kunnen de kosten van deze zorg beter op maat aan patiénten worden toegerekend. De
productstructuur DBC ggz is daardoor kwalitatief verbeterd.

2.1. Belangrijkste wijzigingen

De aanpassingen in de nieuwe productstructuur zorgen ervoor dat alleen de behandelgroepen in
aantal toegenomen zijn. Het aantal behandelgroepen is gestegen van 145 behandelgroepen in
het jaar 2009 naar 148 behandelgroepen in het jaar 2010. Het aantal verblijfsgroepen is hetzelfde
gebleven. De verandering van het aantal behandelgroepen is het gevolg van drie soorten
wijzigingen die zijn doorgevoerd ten aanzien van de productstructuur;

1. Bij bepaalde behandelgroepen keren de varianten niet terug

2. Bij bepaalde behandelgroepen wijzigt de onderscheidende activiteiten

3. Er zijn hoogste tijdsintervallen toegevoegd

Aantal behandelgroepen
Bij 15 behandelgroepen keren de varianten niet terug. Dit betekent dat het aantal
behandelgroepen met 15 vermindert.

Bij 9 behandelgroepen is de onderscheidende activiteit gewijzigd. Dit heeft geen gevolgen voor
het aantal behandelgroepen.

Ten opzichte van de productstructuur 2009 zijn er inmiddels meer DBC-trajecten in de hoogste
(onbegrensde) tijdklasse terechtgekomen (bijvoorbeeld “Pervasief - vanaf 12000 minuten.)
Voor de bijzondere en korte behandelgroepen is de volgende grens 400 minuten hoger
vastgesteld.

Voor de langdurende/intensieve behandelgroepen is vanaf de 6000 minuten grens de volgende
grens steeds 6000 minuten hoger vastgesteld. (6000 — 12000 — 18000 — 24000 — 30000). De
30000-grens is nieuw in de productstructuur 2010. Aan elke categorie behandelgroep zijn twee
groepen met hogere tijdsintervallen toegevoegd. Dit heeft geresulteerd in 18 extra
behandelgroepen.
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Verbetering omschrijving productgroepen
Naast de verandering in de productstructuur is er ook een tekstuele aanpassing doorgevoerd.
Van alle productgroepen (zowel de behandelgroepen als de verblijfsgroepen) is de omschrijving
gewijzigd omdat de omschrijvingen in de productstructuur 2009 op verschillende manieren
geinterpreteerd werden.

Voorbeeld behandelgroep:
Omschrijving behandelgroep “Pervasief - vanaf 3000 tot 6000 minuten” wordt gewijzigd in
“Pervasief - 3000 tot en met 5999 minuten”.

Voorbeeld verblijfgroepen:
Omeschrijving verblijfgroep “Verblijf - tussen 14 en 21 dagen - tussen 100 en 200 euro” wordt
gewijzigd in “Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - 101 tot en met 200 euro”
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3 Indeling naar productgroepen

In hoofdstuk 2 is ingegaan op de wijzigingen van de productstructuur voor 2010. In de volgende
paragrafen wordt een algemene toelichting gegeven op de behandel,- en verblijfgroepen die de
productstructuur vormen.

3.1. Behandelgroepen

De productstructuur DBC GGZ 2010 bestaat uit 148 behandelgroepen. Deze zijn onderverdeeld
in 19 bijzondere groepen (geen behandeling naast verblijf, indirecte tijd, diagnostiek, crisis), 10
kortdurende behandelgroepen en 119 langdurende/ intensieve behandelgroepen. Voor de
volledige basistabellen productgroepen verwijzen wij u naar de laatste pagina’s van deze
brochure.

De behandelgroepen worden met een beslisboom onderverdeeld. Figuur 2 laat een eenvoudige
beslisboom zien over het verloop van de indeling naar de productgroepen. Allereerst wordt het
verblijfdeel met overnachting afgesplitst, zodat alleen de behandelactiviteiten en verrichtingen de
beslisboom ingaan. Er worden vervolgens vijf categorieén van behandelgroepen onderscheiden:

Bijzondere groepen
| Groepen voor DBC’s met alleen indirecte tijd;
Il Groepen voor DBC’s met alleen directe behandeltijd voor diagnostische activiteiten;
Il Groepen voor DBC’s met alleen directe tijd voor crisisactiviteiten;

Behandelgroepen
IV Groepen voor DBC'’s met een kortdurende behandeling;
V Groepen voor DBC’s met een langdurende behandeling.

Is er sprake van 24-uur
verblijf (minimaal 1 dag)?

Apart afrekenen 24-uur
verbliif in de
Verbliffsgroepen

Is er sprake van een
bijzonder groep?

Directe tijd minder dan 250

minuten én verblijf zonder Bijzondere
overnachting < 5 dagen? behandelgroepen
nee ja

Behandelgroepen

lang / intensief Behandelgroepen kort

Figuur 2 Eenvoudige beslisboom DBC GGZ productstructuur
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De bijzondere behandelgroepen
Er zijn drie bijzondere behandelgroepen. Er is een bijzondere behandelgroep met alleen indirecte
tijd, wanneer er geen behandeling, diagnostiek of crisisactiviteiten hebben plaatsgevonden. Voor
de diagnostiekgroepen geldt dat er naast diagnostiek (hieronder vallen alle activiteiten onder de
hoofdactiviteit diagnostiek in de activiteiten en verrichtingenlijst) ook indirecte tijd mag
voorkomen. Echter, er mag nooit tijd besteed zijn aan behandeling. Voor de crisisgroepen geldt
dat er naast crisisopvang ook diagnostiek of indirecte tijd geregistreerd mag worden. In totaal zijn
er zes groepen indirecte tijd, zes crisisgroepen en zes groepen voor de diagnostiek opgesteld.

De korte en lange behandelgroepen
Veel DBC's zullen niet in één van de ‘bijzondere’ categorieén vallen. Wanneer sprake is van
direct patiéntcontact op activiteiten zoals behandeling en begeleiding dan komen DBC's in één
van de groepen voor de korte of voor de langdurende behandelingen terecht. De grens tussen
kort en lang ligt op 250 minuten direct patiéntcontact gedurende de looptijd van de DBC. Er zijn
tien groepen opgesteld voor de kortdurende behandeling.

Bij de langdurende zorg zijn afzonderlijke groepen gemaakt voor de verschillende
diagnosehoofdgroepen binnen de DSMIV. Dit heeft geleid tot 14 diagnosehoofdgroepen. De
primaire diagnose bij een DBC bepaalt voor de langdurende behandelingen (meer dan 250
minuten directe tijd) dus in welke diagnose hoofdgroep de DBC wordt ingedeeld.

Voor een volledig overzicht van alle behandelgroepen wordt verwezen naar de laatste pagina
van deze brochure.

Berekening verblijf zonder overnachting en dagbesteding
De registratie van verblijf zonder overnachting en dagbesteding worden omgezet naar tijd.
Daarmee zijn ze mede bepalend voor de productgroepafleiding. Om die reden wordt de
omzetting naar tijd hieronder voor de volledigheid toegelicht.

De kosten van de dagen verblijf zonder overnachting worden in de bepaling van de productgroep
meegenomen door per dag verblijf zonder overnachting een uur indirecte behandeltijd op te
tellen bij de totale behandeltijd van een DBC. Op deze manier verzwaart het aantal dagen verblijf
zonder overnachting de DBC hetgeen ook correct is omdat er ook meer kosten worden gemaakt.
Eenzelfde werkwijze wordt gebruikt om de uren dagbesteding in de productgroepbepaling te
laten meetellen. De gemiddelde uurprijs dagbesteding is een kwart van de gemiddelde uurprijs
behandeltijd. Een uur dagbesteding wordt gezien als 15 minuten behandeltijd (directe tijd).

Verblijfsgroepen
In de productstructuur DBC GGZ 2010 zijn de verblijfsgroepen qua opzet gelijk gebleven aan de
productstructuur 2009. In deze groepen worden alleen de 24-uurs verblijfsdagen (dus niet ‘verblijf
zonder overnachting’) afgerekend. Voor de verblijfscomponent zijn 14 verblijfsdagcategorieén
gedefinieerd (de eerste van 1 tot en met 3 dagen, en dan in weken:
1, 2, 3, 6, tot 9 weken en dan in maanden: 3, 4, 6, 7, 9, 10 en 12 maanden), waaronder ook een
categorie voor 1 jaar verblijf. Een categorie is onderverdeeld in 5 zwaarteklassen,
gedefinieerd als de gemiddelde kosten per verblijfsdag. In totaal levert dit (14 * 5 =) 70
verblijfsgroepen op.
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De verblijfsgroepen worden ingedeeld naar het aantal verblijfsdagen en de zwaarte per
verblijfsdag. De zwaarte per verblijfsdag wordt uitgedrukt in de gemiddelde kosten per dag.
Gezien de enorme variatie in typen verblijfsdagen (van eenvoudige hotelfunctie tot verblijf met
bewaking en uitgebreide verpleegfunctie) dient de zwaarte van het verblijf afzonderlijk bepalend
te zijn bij de groepsindeling.

De verblijfsgroepen kunnen net als voorheen met de behandelgroepen gecombineerd worden
indien een patiént een of meer dagen 24 uur verblijft. Voor een overzicht van alle verblijfsgroepen
wordt verwezen naar de laatste pagina van deze brochure.
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4 Basistabellen productstructuur DBC GGZ
2010

Bij de productstructuur DBC GGZ 2010 hoort een basistabel met daarin alle productgroepen.
Deze tabel geeft inzicht in de producten en tarieven en kan helpen bij de interne
informatievoorziening als ook bij de onderhandeling en tussen zorgverzekeraar en
zorgaanbieder. Voor een uitgebreid overzicht van alle productgroepprofielen verwijzen wij naar
de in, -en verkoopgids DBCggz gemaakt in opdracht van Zorgverzekeraars Nederland (ZN) en
GGZ Nederland. Deze gids is te downloaden van de website www.zn.nl .

4.1. Toelichting basistabellen

In de basistabellen met de behandelgroepen staan vier kolommen: de productgroepcode, de
productgroepnaam, het onderscheidende kenmerk en het tarief. Hieronder worden de
verschillende kolommen kort toegelicht, zie ook figuur 3.

Behandelgroepen

Code Productgroepen behandeling kort Onderscheidende Tarief
activiteit behandelgroep

018 Behandeling kort - vanaf 0 tot en met 99 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie € 101

019 Behandeling kort - vanaf 0 tot en met 99 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €136

Figuur 3 Gedeelte van productgroeptabel

In de eerste kolom wordt de productgroepcode vermeld. Na registratie en validatie wordt de DBC
afgeleid naar een productgroep. De tweede kolom geeft de naam van de productgroep voor
behandeling weer. Hierin staat wat voor behandelgroep het betreft (indirect, diagnostiek, crisis,
korte of langdurende behandeling). Ook staat daar de tijdscategorie en eventueel diagnose die
voor die productgroep geldt. Aan deze productgroepcode is een tarief gekoppeld, dit staat in de
laatste kolom. In de volgende paragraaf worden de tijdsgrenzen, de diagnoses en de
onderscheidende activiteiten verder toegelicht.

Tijdsgrenzen
Voor die tijdsgrenzen staat in tabel 4 welke berekenmethoden worden gebruikt.

Berekening (in)directe tijd en totale tijd

Soort tijd Berekenwijze

Directe tijd aantal minuten directe tijd + aantal uur dagbesteding * 15

Indirecte tijd ~ aantal minuten indirecte tijd + aantal minuten reistijd + aantal dagen verblijf zonder overnachting *
60

Totale tijd directe tijd + indirecte tijd

Voor alle productgroepen voor behandeling geldt dat in de productgroeptabel de totale tijd staat
beschreven waarbinnen de registratie van de DBC valt.

Voorbeeld berekening totale tijd
Stel een DBC bevat 700 minuten directe tijd, 60 minuten indirecte tijd, geen reistijd, 8 uur
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dagbesteding en 2 dagen verblijf zonder overnachting. De kenmerken directe tijd, indirecte tijd en
totale tijd hebben dan de volgende waarde:

Directe tijd = 700 + 8 * 15 = 820 minuten

Indirecte tijd = 60 + 0 + 2 * 60 = 180 minuten

Totale tijd = 820 180 = 1000 minuten

Het is gebruikelijk dat deze tijdsberekeningen automatisch zijn ingebouwd in uw lokale
softwaresysteem. Deze regels van het toerekenen van tijd en het indelen van DBC’s naar
productgroepen zijn alleen van belang wanneer men zelf wil nagaan in welk product een
specifieke DBC terecht zou komen.

Diagnose
In de beschrijving van de productgroep voor lange behandeling staat ook een diagnose. Voor de
lange behandeling zijn namelijk afzonderlijke groepen gemaakt in de verschillende
diagnosehoofdgroepen binnen de DSMIV. Voor een drietal diagnoses zijn op een dieper niveau
behandelgroepen gecreéerdl. Daarnaast zijn een aantal minder voorkomende diagnosegroepen
samengenomen in de ‘Restgroep diagnoses’z. Hieronder vallen stoornissen als somatoforme
stoornissen, seksuele stoornissen of eetstoornissen. De primaire diagnose bij een DBC bepaalt
voor de langdurende behandelingen (meer dan 250 minuten directe tijd) dus in welke categorie
de DBC wordt ingedeeld.

Onderscheidende activiteiten (varianten)
Kolom drie van de tabel met de productgroepen voor behandeling geeft de onderscheidende
activiteit weer. Het onderscheidende kernmerk is altijd een activiteit. De onderscheidende
kenmerken komen voor op de activiteiten en verrichtingenlijst. Wanneer een productgroep twee
varianten heeft wil dat zeggen, dat beide productgroepen eenzelfde activiteiten profiel hebben,
echter bij de ene variant komt de onderscheidende activiteit wel voor en bij de andere variant
niet. De activiteiten zorgen dat de betreffende variant wordt afgeleid. Als een productgroep twee
varianten heeft, dan wordt alleen het onderscheidende kenmerk getoond. Wanneer bijvoorbeeld
bij productgroep van Delirium dementie en overig — vanaf 250 tot 799 minuten farmacotherapie
geregistreerd is, zal afgeleid worden op variant twee.

! be diagnoses waarvoor een extra opsplitsing gemaakt is, zijn: Stoornissen in de kindertijd, Aan middel gebonden
stoornissen en Stemmingsstoornissen. De Stoornissen in de kindertijd worden onderverdeeld naar Aandachtstekort- en
gedragsstoornissen, Pervasieve stoornissen en de Overige stoornissen in de kindertijd. De Aan middel gebonden
stoornissen worden onderverdeeld naar Aan alcohol gebonden stoornissen en de Aan overige middelen gebonden
stoornissen. Voor de stemmingsstoornissen wordt een onderscheid gemaakt naar de Depressieve stoornissen en de

Overige stemmingsstoornissen (omvat Bipolaire stoornissen en Overige stemmingsstoornissen).



Productstructuur DBC ggz 2010 13

5 Doorontwikkeling DBC systematiek

De productstructuur DBC GGZ 2010 is gereed en zal per 1 januari 2010 worden ingevoerd. De
DBC-productstructuur is echter niet statisch. Er zullen in de loop der tijd ongetwijfeld
verschuivingen plaatsvinden in het voorkomen van de stoornissen, de kosten en het type
behandelingen. Dat betekent dat de productstructuur voor de ggz door DBC-Onderhoud
periodiek herijkt zal worden aan de hand van de beschikbare gegevens in het DBC Informatie
Systeem (DIS). Het is dus voor een juiste werking van het systeem cruciaal dat er een goede
DBC-registratie is en dat deze door de zorgaanbieders aangeleverd wordt aan het DIS. Op die
manier kunnen bijvoorbeeld nieuwe behandelingen ook op termijn ingepast worden zodat de
producten blijven aansluiten bij de praktijk. Samen met de branche- en beroepsorganisaties zal
DBC- Onderhoud dit najaar doorgaan met de doorontwikkelagenda voor DBC GGZ. De
doorontwikkelagenda zal afgestemd worden in lijn met de toekomstige prestatiebekostiging in de
g9z en de uitvoeringstoets van het NZa op dit gebied.
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Basistabellen Productgroepen DBC GGZ 2010

Behandelgroepen

Bijzondere productgroepen en behandeling kort Onderscheidende activiteit Tarief

behandelgroep

Geen behandeling bij 24 - uurs verblijf
001 Geen behandeling bij 24-uurs verblijf €0
Indirecte tijd
002 Indirect - vanaf 0 tot en met 49 minuten €45
003 Indirect - vanaf 50 tot en met 99 minuten €112
004 Indirect - vanaf 100 tot en met 199 minuten €232
005 Indirect - vanaf 200 tot en met 399 minuten €500
160 Indirect - vanaf 400 tot en met 799 minuten €1.033
161 Indirect - vanaf 800 minuten €2.098
Diagnostiek
007 Diagnostiek - vanaf 0 tot en met 99 minuten €130
008 Diagnostiek - vanaf 100 tot en met 199 minuten €271
009 Diagnostiek - vanaf 200 tot en met 399 minuten €501
162 Diagnostiek - vanaf 400 tot en met 799 minuten €975
163 Diagnostiek - vanaf 800 tot en met 1199 minuten €1.760
164 Diagnostiek - vanaf 1200 minuten €2.545
Crisis
013 Crisis - vanaf 0 tot en met 99 minuten €102
014 Crisis - vanaf 100 tot en met 199 minuten €242
015 Crisis - vanaf 200 tot en met 399 minuten €473
016 Crisis - vanaf 400 tot en met 799 minuten €900
165 Crisis - vanaf 800 tot en met 1199 minuten €1.717
166 Crisis - vanaf 1200 minuten €2.534
Behandeling kort
018 Behandeling kort - vanaf 0 tot en met 99 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €101
019 Behandeling kort - vanaf 0 tot en met 99 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €136
020 Behandeling kort - vanaf 100 tot en met 199 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €265
021 Behandeling kort - vanaf 100 tot en met 199 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €330
022 Behandeling kort - vanaf 200 tot en met 399 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €484
023 Behandeling kort - vanaf 200 tot en met 399 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €589
024 Behandeling kort - vanaf 400 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €821
025 Behandeling kort - vanaf 400 tot en met 799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €917
167 Behandeling kort - vanaf 800 tot en met 1199 minuten €1.449
168 Behandeling kort - vanaf 1200 minuten €1.982
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Langdurende of intensieve productgroepen Onderscheidende activiteit Tarief
behandelgroep

Aandachtstekort- en gedragsstoornissen
027 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 250 tot en met 799 minuten €1.012
169 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €2.002
030 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.862
031 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €7.172
131 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.097
170 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €25.110
171 Aandachtstekort - en gedrag - vanaf 18000 minuten €38.123
Pervasieve stoornissen
033 Pervasief - vanaf 250 tot en met 799 minuten €1.025
172 Pervasief - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €2.065
036 Pervasief - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €3.757
037 Pervasief - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €4.470
038 Pervasief - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.224
133 Pervasief - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.392
173 Pervasief - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €22.146
174 Pervasief - vanaf 18000 minuten €31.899
Overige stoornissen in de kindertijd
040 Overige kindertijd - vanaf 250 tot en met 799 minuten €1.044
o041 Overige kindertijd - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €2.154
042 Overige kindertijd - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.954
135 Overige kindertijd - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.345
175 Overige kindertijd - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €10.152
176 Overige kindertijd - vanaf 12000 minuten €17.767
Delirum, dementie, amnestische en overige cognitieve stoornissen
044 Delirium dementie en overig - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €936
045 Delirium dementie en overig - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €1.080
046 Delirium dementie en overig - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €1.792
047 Delirium dementie en overig - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €2.099
048 Delirium dementie en overig - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.505
049 Delirium dementie en overig - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.204
137 Delirium dementie en overig - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €11.752
177 Delirium dementie en overig - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €26.775
178 Delirium dementie en overig - vanaf 18000 minuten €41.798
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Langdurende of intensieve productgroepen Onderscheidende activiteit Tarief
behandelgroep

Aan alcohol gebonden stoornissen
051 Alcohol - vanaf 250 tot en met 799 minuten €814
052 Alcohol - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €1.927
053 Alcohol - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.595
054 Alcohol - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.067
139 Alcohol - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.126
179 Alcohol - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €24.522
180 Alcohol - vanaf 18000 minuten €36.917
Aan overige middelen gebonden stoomissen
056 Overige aan een middel - vanaf 250 tot en met 799 minuten €838
181 Overige aan een middel - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €2.018
059 Overige aan een middel - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.532
060 Overige aan een middel - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.077
141 Overige aan een middel - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.273
182 Overige aan een middel - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €25.029
183 Overige aan een middel - vanaf 18000 minuten €37.786
Schizofrenie en andere psychotische stoornissen
062 Schizofrenie - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Diagnostiek €913
063 Schizofrenie - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Diagnostiek €1.053
184 Schizofrenie - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €1.982
066 Schizofrenie - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.647
067 Schizofrenie - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €5.995
068 Schizofrenie - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €11.079
143 Schizofrenie - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €20.420
144 Schizofrenie - vanaf 18000 tot en met 23999 minuten €29.450
185 Schizofrenie - vanaf 24000 tot en met 29999 minuten €37.159
186 Schizofrenie - vanaf 30000 minuten €44.868
Depressieve stoornissen
070 Depressie - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €956
071 Depressie - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €1.161
072 Depressie - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €1.946
073 Depressie - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €2.234
074 Depressie - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 1 zonder Psychotherapie €3.593
075 Depressie - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 2 met Psychotherapie €3.959
076 Depressie - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €6.115
077 Depressie - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €6.886
078 Depressie - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten - variant 1 zonder Elektroconvulsietherapie €11.372
079 Depressie - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten - variant 2 met Elektroconvulsietherapie €13.223
146 Depressie - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €21.483
187 Depressie - vanaf 18000 tot en met 23999 minuten €30.126
188 Depressie - vanaf 24000 minuten €38.768
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Langdurende of intensieve productgroepen Onderscheidende activiteit Tarief
behandelgroep

Bipolaire en overige stemmingsstoornissen
189 Bipolair en overig - vanaf 250 tot en met 799 minuten €994
083 Bipolair en overig - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €2.063
084 Bipolair en overig - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €2.355
190 Bipolair en overig - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.844
087 Bipolair en overig - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.412
148 Bipolair en overig - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.659
191 Bipolair en overig - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €22.490
192 Bipolair en overig - vanaf 18000 minuten €32.322
Angststoornissen
089 Angst - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €943
090 Angst - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €1.082
091 Angst - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €1.918
092 Angst - vanaf 800 tot en met 1799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €2.142
093 Angst - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 1 zonder Psychotherapie €3.653
094 Angst - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 2 met Psychotherapie €4.133
193 Angst - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.509
194 Angst - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.546
150 Angst - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €22.342
195 Angst - vanaf 18000 tot en met 23999 minuten €30.454
196 Angst - vanaf 24000 minuten € 38.566
Aanpassingsstoornissen
100 Aanpassing - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Psychotherapie €862
101 Aanpassing - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Psychotherapie €1.061
197 Aanpassing - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €1.903
104 Aanpassing - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.599
105 Aanpassing - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.107
152 Aanpassing - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.531
198 Aanpassing - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €23.406
199 Aanpassing - vanaf 18000 minuten €34.281
Andere aandoeningen en problemen die een reden voor zorg kunnen zijn
107 Andere aandoeningen - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Psychotherapie €854
108 Andere aandoeningen - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Psychotherapie €993
200 Andere aandoeningen - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €1.949
1M1 Andere aandoeningen - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.785
112 Andere aandoeningen - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.401
154 Andere aandoeningen - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.329
201 Andere aandoeningen - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €21.672
202 Andere aandoeningen - vanaf 18000 minuten €31.014
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Langdurende of intensieve productgroepen Onderscheidende activiteit Tarief
behandelgroep

Restgroep diagnoses
114 Restgroep diagnoses - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 1 zonder Farmacotherapie €931
115 Restgroep diagnoses - vanaf 250 tot en met 799 minuten - variant 2 met Farmacotherapie €1.127
203 Restgroep diagnoses - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €1.925
118 Restgroep diagnoses - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten €3.899
119 Restgroep diagnoses - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.533
156 Restgroep diagnoses - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.672
204 Restgroep diagnoses - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €22.041
205 Restgroep diagnoses - vanaf 18000 minuten €31.409
Persoonlijkheidsstoornissen
121 Persoonlijkheid - vanaf 250 tot en met 799 minuten €999
206 Persoonlijkheid - vanaf 800 tot en met 1799 minuten €2.077
124 Persoonlijkheid - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 1 zonder Psychotherapie €3.620
125 Persoonlijkheid - vanaf 1800 tot en met 2999 minuten - variant 2 met Psychotherapie €3.988
207 Persoonlijkheid - vanaf 3000 tot en met 5999 minuten €6.393
208 Persoonlijkheid - vanaf 6000 tot en met 11999 minuten €12.357
158 Persoonlijkheid - vanaf 12000 tot en met 17999 minuten €22.421
209 Persoonlijkheid - vanaf 18000 tot en met 23999 minuten €32.022
210 Persoonlijkheid - vanaf 24000 minuten €41.623
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Verblijfsgroepen (24 uurs)

Productgroepen Tarief
verblijfsgroep

000 Geen 24-uurs verblijf €0
011 Verblijf - 1 tot en met 3 dagen - 1 tot en met 100 euro €190
012 Verblijf - 1 tot en met 3 dagen - 101 tot en met 200 euro €446
013 Verblijf - 1 tot en met 3 dagen - 201 tot en met 350 euro €673
014 Verblijf - 1 tot en met 3 dagen - 351 tot en met 500 euro €1.047
015 Verblif - 1 tot en met 3 dagen - meer dan 500 euro €1.626
021 Verblif - 4 tot en met 7 dagen - 1 tot en met 100 euro €469
022 Verblijf - 4 tot en met 7 dagen - 101 tot en met 200 euro €1.098
023 Verblif - 4 tot en met 7 dagen - 201 tot en met 350 euro €1.718
024 Verblif - 4 tot en met 7 dagen - 351 tot en met 500 euro €2.669
025 Verblif - 4 tot en met 7 dagen - meer dan 500 euro €4.146
031 Verblif - 8 tot en met 14 dagen - 1 tot en met 100 euro €949
032 Verblif - 8 tot en met 14 dagen - 101 tot en met 200 euro €2.223
033 Verblif - 8 tot en met 14 dagen - 201 tot en met 350 euro €3.216
034 Verblif - 8 tot en met 14 dagen - 351 tot en met 500 euro €4.998
035 Verblif - 8 tot en met 14 dagen - meer dan 500 euro €7.763
041 Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - 1 tot en met 100 euro €1.631
042 Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - 101 tot en met 200 euro €3.821
043 Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - 201 tot en met 350 euro €5472
044 Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - 351 tot en met 500 euro €8.504
045 Verblijf - 15 tot en met 21 dagen - meer dan 500 euro €13.210
051 Verblijf - 22 tot en met 42 dagen - 1 tot en met 100 euro €2913
052 Verblijf - 22 tot en met 42 dagen - 101 tot en met 200 euro €6.823
053 Verblijf - 22 tot en met 42 dagen - 201 tot en met 350 euro €10.517
054 Verblif - 22 tot en met 42 dagen - 351 tot en met 500 euro €16.344
055 Verblijf - 22 tot en met 42 dagen - meer dan 500 euro €25.389
061 Verblijf - 43 tot en met 63 dagen - 1 tot en met 100 euro €4.776
062 Verblif - 43 tot en met 63 dagen - 101 tot en met 200 euro €11.186
063 Verblif - 43 tot en met 63 dagen - 201 tot en met 350 euro €16.399
064 Verblif - 43 tot en met 63 dagen - 351 tot en met 500 euro €25.486
065 Verblif - 43 tot en met 63 dagen - meer dan 500 euro € 39.590
071 Verblijf - 64 tot en met 84 dagen - 1 tot en met 100 euro €5.537
072 Verblif - 64 tot en met 84 dagen - 101 tot en met 200 euro €14.720
073 Verblif - 64 tot en met 84 dagen - 201 tot en met 350 euro €22.876
074 Verblijf - 64 tot en met 84 dagen - 351 tot en met 500 euro € 35.551
075 Verblif - 64 tot en met 84 dagen - meer dan 500 euro €55.225
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Productgroep Tarief
verblijfsgroep

111 Verblif - 85 tot en met 126 dagen - 1 tot en met 100 euro €9.157
112 Verblijf - 85 tot en met 126 dagen - 101 tot en met 200 euro €21.882
113 Verblif - 85 tot en met 126 dagen - 201 tot en met 350 euro €33.037
114 Verblif - 85 tot en met 126 dagen - 351 tot en met 500 euro €51.342
115 Verblijf - 85 tot en met 126 dagen - meer dan 500 euro €79.754
121 Verblijf - 127 tot en met 168 dagen - 1 tot en met 100 euro €14.150
122 Verblijf - 127 tot en met 168 dagen - 101 tot en met 200 euro €33.140
123 Verblijf - 127 tot en met 168 dagen - 201 tot en met 350 euro €50.035
124 Verblijf - 127 tot en met 168 dagen - 351 tot en met 500 euro €77.758
125 Verblijf - 127 tot en met 168 dagen - meer dan 500 euro €120.789
131 Verblijf - 169 tot en met 210 dagen - 1 tot en met 100 euro €19.069
132 Verblijf - 169 tot en met 210 dagen - 101 tot en met 200 euro € 44,662
133 Verblijf - 169 tot en met 210 dagen - 201 tot en met 350 euro €67.430
134 Verblijf - 169 tot en met 210 dagen - 351 tot en met 500 euro €104.791
135 Verblijf - 169 tot en met 210 dagen - meer dan 500 euro €162.782
141 Verblijf - 211 tot en met 252 dagen - 1 tot en met 100 euro €20.870
142 Verblijf - 211 tot en met 252 dagen - 101 tot en met 200 euro €48.881
143 Verblijf - 211 tot en met 252 dagen - 201 tot en met 350 euro €73.801
144 Verblijf - 211 tot en met 252 dagen - 351 tot en met 500 euro €114.692
145 Verblijf - 211 tot en met 252 dagen - meer dan 500 euro €178.162
151 Verblijf - 253 tot en met 308 dagen - 1 tot en met 100 euro €26.788
152 Verblijf - 253 tot en met 308 dagen - 101 tot en met 200 euro €62.741
153 Verblijf - 253 tot en met 308 dagen - 201 tot en met 350 euro €94.726
154 Verblijf - 253 tot en met 308 dagen - 351 tot en met 500 euro €147.212
155 Verblijf - 253 tot en met 308 dagen - meer dan 500 euro €228.678
161 Verblijf - 309 tot en met 364 dagen - 1 tot en met 100 euro €31.009
162 Verblijf - 309 tot en met 364 dagen - 101 tot en met 200 euro €72.628
163 Verblijf - 309 tot en met 364 dagen - 201 tot en met 350 euro €109.653
164 Verblijf - 309 tot en met 364 dagen - 351 tot en met 500 euro €170410
165 Verblijf - 309 tot en met 364 dagen - meer dan 500 euro €264.714
171 Verblijf - meer dan 364 dagen - 1 tot en met 100 euro €34.337
172 Verblijf - meer dan 364 dagen - 101 tot en met 200 euro €77.810
173 Verblijf - meer dan 364 dagen - 201 tot en met 350 euro €116.811
174 Verblijf - meer dan 364 dagen - 351 tot en met 500 euro €179.488
175 Verblijf - meer dan 364 dagen - meer dan 500 euro €264.949
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