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Onderwerp Datum 

Wijziging Beleidsregel toeslag extreme zorgzwaarte (CA-417) 27 april 2010 

 

 
In deze circulaire wordt u geïnformeerd over de wijzigingen in de 

Beleidsregel toeslag extreme zorgzwaarte. 

 
 
Geachte heer of mevrouw, 
 

Met deze circulaire wordt u geïnformeerd over een aantal wijzigingen in 

de Beleidsregel toeslag extreme zorgzwaarte. Een aantal van deze 

wijzigingen wordt doorgevoerd op verzoek van het Ministerie van VWS 

en een aantal op initiatief van de NZa. Hierna worden deze wijzigingen 

kort uiteengezet. 

 

Uitbreiding regeling voor cliënten die verblijven op een plaats 

exclusief behandeling of hun zorg ontvangen als VPT. 

In de oude regeling waren cliënten die verbleven op een toegelaten 

verblijfplaats exclusief behandeling of die hun zorg in de vorm van een 

volledig pakket thuis (VPT) ontvingen uitgesloten van de regeling 

extreme zorgzwaarte. In een cliëntgebonden bekostigingssysteem past 

het niet meer dat de plaats waar de zorg geboden wordt bepalend is of 

een cliënt deze zorg daar ook daadwerkelijk mag ontvangen. Indien 

objectief vastgesteld wordt dat de zorgvraag van een cliënt een toeslag 

rechtvaardigt dan zou deze toeslag ook daadwerkelijk beschikbaar 

moeten komen, los van de plaats waar de cliënt deze zorg ontvangt. De 

regeling is derhalve opgesteld voor cliënten die beschikken over een 

ZZP-indicatie en die hun zorg ontvangen op een verblijfplaats exclusief 

de functie behandeling, of die hun zorg ontvangen in de vorm van een 

VPT. 

 

Uitbreiding regeling met ZZP LG5 

Normaliter staat de regeling extreme zorgzwaarte alleen open voor 

cliënten uit de hoogste ZZP in de betreffende deelsector. Gebleken is dat 

ZZP LG5 de hoogst mogelijke ZZP is die afgegeven wordt aan cliënten 

met een lichamelijke handicap die in staat zijn hun eigen regie te voeren 

én geen bijkomende psychiatrische problematiek kennen.  
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Omdat er voor deze cliënten geen mogelijkheid is om geïndiceerd te 

worden voor een hogere ZZP dan LG5 heeft de NZa besloten de regeling 

extreme zorgzwaarte ook open te stellen voor cliënten met een indicatie 

voor ZZP LG5. De hoogte van de indieningdrempel is voor deze ZZP 

vastgesteld op 120% van de prijs van ZZP LG5. 

 

Aanpassing hoogte indieningdrempel behorende bij ZZP VG5 

De indieningdrempel bij ZZP VG5 was gebaseerd op 120% van de prijs 

van ZZP VG7. Nu op verzoek van VWS de hoogte van de 

indieningdrempel bij ZZP LG5 niet is gebaseerd op de hoogste ZZP 

binnen de deelsector, ligt het voor de hand om de indieningdrempel voor 

ZZP VG5 ook naar beneden bij te stellen naar 120% van de prijs 

behorende bij ZZP VG5.  

 

Openstellen van de regeling voor cliënten uit de V&V en de GGZ  

De regeling extreme zorgzwaarte was bedoeld voor cliënten met een 

hoge zorgvraag, die geïndiceerd waren voor een beperkt aantal ZZP’s 

binnen de gehandicaptensector én die hun zorg ontvingen van een 

zorgaanbieder binnen de gehandicaptensector. In het systeem van ZZP-

bekostiging is het echter mogelijk dat er binnen de V&V- of de GGZ-

sectoren cliënten verblijven die op grond van de voorwaarden in de 

Beleidsregel toeslag extreme zorgzwaarte ook in aanmerking zouden 

komen voor een toeslag, maar die de toeslag nu niet krijgen omdat zij 

hun zorg ontvangen van een V&V- of een GGZ-instelling. De NZa is van 

mening dat in het systeem van ZZP-bekostiging de grondslag van de 

betreffende cliënt doorslaggevend moet zijn bij het eventueel vaststellen 

of een cliënt voor een toeslag in aanmerking kan komen, in plaats van de 

toelating die de zorgaanbieder heeft. De beleidsregel is derhalve zodanig 

aangepast dat cliënten die verder aan alle voorwaarden in de 

beleidsregel voldoen, maar hun zorg ontvangen van een V&V- of een 

GGZ-aanbieder, toch in aanmerking kunnen komen voor een toeslag 

extreme zorgzwaarte. 

 

Verder zal de NZa onderzoeken of het mogelijk is om de regeling per 

1 januari 2011 open te stellen voor cliënten uit alle AWBZ-sectoren, en 

niet alleen voor cliënten met een GHZ-grondslag. Over de voortgang 

hiervan wordt u in een later stadium nader geïnformeerd.  

 

Algemeen 

De aanpassingen aan de beleidsregel gaan met terugwerkende kracht tot 

1 januari 2010 in. De wijzigingen in de beleidsregel hebben tevens geleid 

tot een aanpassing van het NZa-sjabloon dat altijd bij een aanvraag 

extreme zorgzwaarte bijgevoegd moet worden. Wij verzoeken u voortaan 

het nieuwe Nza-sjabloon (versiedatum 19 april 2010) te gebruiken bij 

het indienen van uw aanvraag bij het CCE en de NZa.   
 
Hoogachtend, 
Nederlandse Zorgautoriteit, 
 
 
 
 
drs. H. Lagerwaard 

directeur Zorgmarkten Care 


